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คำนำ 
 

 คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยเชียงราย มุ ่งมั ่นที ่จะผลิตบัณฑิตพยาบาลที ่มี คุณธรรม 

จริยธรรม และมีจิตอาสาซึ่งสอดคล้องกับอัตลักษณ์ของคณะพยาบาลศาสตร์ รวมถึงยังสอดคล้องกับการสร้าง

เสริมคุณธรรม 7 ประการของวิทยาลัย ฝ่ายพัฒนาคุณภาพนักศึกษาและศิษย์เก่า จึงได้จัดโครงการธนาคาร

ความดีขึ้น เพื่อจะช่วยสร้างปลูกฝั่งการมีจิตอาสา การเสียสละ การทำประโยชน์ต่อส่วนรวม และสร้าง

ความสัมพันธ์อันดีใหเ้กิดขึ้นในหมู่นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ทุกช้ันป ี 

 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ................................................... 
(อาจารย์อรรถพล โชคดี) 

ประธานโครงการ 
 8 มิถุนายน 2565 
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วิทยาลัยเชียงราย 
แบบสรุปผลโครงการธนาคารความดี 

 
1. ชื่อโครงการ     โครงการธนาคารความดี 
2. หน่วยงานที่รับผิดชอบ   งานแนะแนวอาชีพและทุนการศึกษา คณะกรรมการฝ่ายพัฒนาคุณภาพนักศึกษา
และศิษย์เก่า 
3. ผู้เข้าร่วมโครงการ   

 นักศึกษาพยาบาลช้ันปีท่ี 1 จำนวน 130 คน 

 นกัศึกษาพยาบาลช้ันปีท่ี 2 จำนวน 162 คน 

 นักศึกษาพยาบาลช้ันปีท่ี 3 จำนวน 141 คน 

 นักศึกษาพยาบาลช้ันปีท่ี 4 จำนวน 143 คน 

               รวม 576 คน 
4. วิธีการดำเนินงาน 
 4.1 ขั้นเตรียมการ  

4.1.1 จัดคณะกรรมการ คิดรูปแบบในการจัดกิจกรรมของโครงการ แบ่งหน้าที่รับผิดชอบในแต่ละ

หน้าท่ีและจัดประชุมฝ่ายหน้างานฝ่ายต่าง ๆ เพื่อวางแผนมอบหมายหน้าท่ีความรับผิดชอบดำเนินการ 

และเริ ่มวางแผนการดำเนินงาน แจ้งกำหนดการจัดโครงการให้ผู ้เข้าร่วมโครงการรับทราบ จัดทำ

โครงการเพื่อขออนุมัติงบประมาณ และดำเนินการประชาสัมพันธ์การโครงการฯ ให้ผู้เข้าร่วมโครงการ

ได้รับทราบ 

 4.2 ขั้นดำเนินการ 
4.2.1 วางแผนการทำโครงการธนาคารความดี 

- ออกแบบสมุดบันทึกความดี 

4.2.2 ประชาสัมพันธ์โครงการธนาคารความดี ให้นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ทุกชั้นปีได้รับทราบ และ

แจกสมุดบันทึกความดี 

4.2.3 บันทึกคะแนนหรือช่ัวโมงจิตอาสาลงสมุดบันทึกความดี และติดตามช่ัวโมงจิตอาสาผ่านอาจารย์

ท่ีปรึกษาทุก 2 เดือน  
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4.2.4 เมื ่อครบเวลากำหนดโครงการธนาคารความดี ให้อาจารย์ที่ปรึกษาเป็นผู้ตรวจคะแนน หรือ

ช่ัวโมงจิตอาสา จากนั้นรายงานคะแนนให้กับคณะกรรมการโครงการธนาคารความดี 

4.2.5 เมื ่อสิ ้นสุดโครงการ จะมีการสรุปผลคะแนนหรือชั่วโมงจิตอาสาและมอบเกียรติบัตรให้กับ
นักศึกษาท่ีมีคะแนนหรือช่ัวโมงจิตอาสาสูงสุดของแต่ละช้ันปี  
 

ภาพกิจกรรม 

ออกแบบสมุดบันทึกช่ัวโมงจิตอาสา 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ตัวอย่างภาพกิจกรรม 
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4.3 ขั้นสรุป 

การดำเนินโครงการบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ โดยมีนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ทุกช้ันปีเข้า
ร่วมโครงการได้ดำเนินการเก็บช่ัวโมงจิตอาสา ตามเกณฑ์กำหนดโดยช้ันปี1,ปี2,ปี3 เก็บจำนวน 10 ช่ัวโมง  และ
ชั้นปี4 เก็บจำนวน 5 ชั่วโมงต่อปีการศึกษา นักศึกษาทุกชั้นปีดำเนินเก็บชั่วโมงจิตอาสา และนำสมุดบันทึก
ช่ัวโมงจิตอาสามาส่งครบทุกช้ันปี ซึ่งปัญหาท่ีพบระหว่างดำเนินการ เนื่องจากการแพร่ระบาดของโรคโควิด ทำ
ให้คณะพยาบาลศาตร์ต้องปรับปรุงแผนการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนแบบออนไลน์  ทำให้นักศึกษาต้อง
เรียนท่ีบ้าน จึงทำให้การเก็บช่ัวโมงจิตอาสาต้องหยุดซะงักไปช่วงเวลาหนึ่ง จึงได้อนุญาตให้เก็บช่ัวโมงจิตอาสา
จากนอกสถานท่ี มีรายละเอียดของผลการดำเนินโครงการ ดังนี้ 

1. ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการจากนักศึกษาพยาบาลที่ตอบแบบประเมิน
ท้ังหมด 106 คน มีผลการประเมิน ดังนี้ 

หัวข้อประเมิน คะแนนเฉลี่ยระดับความพึงพอใจ 

1. รูปแบบกิจกรรมมีความเหมาะสม   4.12  (มาก) 
2. ประโยชน์ท่ีได้รับจากการทำกิจกรรม   4.28  (มาก) 
3. ระยะเวลาในการดำเนินกิจกรรมมีความเหมาะสม   4.06  (มาก) 
4. ความพึงพอใจในภาพรวมของโครงการ (ภาพรวมการมี
จิตสาธารณะ) 

  4.10  (มาก) 

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากเข้าร่วมโครงการ 
- อยากให้เพิ่มระยะเวลาในการเก็บช่ัวโมง เพราะบางครั้งติดขึ้นฝึกปฏิบัติ 
- อยากให้มีการเก็บช่ัวโมงในรูปแบบออนไลน์ เพราะทำสมุดหาย 
- อยากให้มกีารประชาสัมพันธ์กิจกรรมจิตอาสาให้มากกว่านี้  
 สรุปผลการดำเนินโครงการโดยภาพรวมบรรลุตามเป้าหมาย และตัวตัวช้ีวัดท่ีวางแผนไว้  

ข้อเสนอแนะในการจัดโครงการคร้ังต่อไป 

1. การจัดโครงการในครั้งต่อไปควรเพิ่มระยะเวลาในการเก็บช่ัวโมงจิตอาสา และให้มีการทำกิจกรรม

นอกสถานท่ีด้วย เนื่องจากสถานการณ์โควิดทำให้เก็บช่ัวโมงในวิทยาลัยไม่ได้ 
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5. งบประมาณ 

5.1 รายรับ ได้รับการสนับสนุน จากวิทยาลัย เป็นจำนวนเงิน 10,000 บาท 
5.2 รายจ่าย มีรายละเอียดค่าใช้จ่าย ดังนี้ 

รายการ จำนวนเงิน 
1. ค่าเอกสารในการดำเนินโครงการและสรุปโครงการ    500 
2. สมุดบันทึกความดี    4800 
3.โล่รางวัล เกียรติบัตร              200 

รวมค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น   5,500 
 
                                                       
ลงช่ือ....................................................                                 ลงช่ือ  ........................................................ 
          (อาจารย์อรรถพล โชคดี)                                   (อาจารย์พรปวีณ์  แก้วมั่งเมือง) 

   ประธานโครงการ                                                              ท่ีปรึกษาโครงการ 
       

6. ความคิดเห็น และการรับทราบการสรุปผลโครงการ 

ความเห็นคณบดี/ผู้อำนวยการสำนัก
..........................................................................................
........................................................................ 
                         ลงช่ือ.......................................... 
                         (................................................) 
                                 ........../........../.......... 

ความเห็นรองอธิการบดีฝ่าย 
...........................................................................................
....................................................................... 
                           ลงช่ือ....................................... 
                          (...............................................) 
                                   ........../........../.......... 

 อธิการบด ี
..................................................................................................................................................................……………………
………………………............................................................................................................................................................... 
 
                                                                    ลงช่ือ................................................. 
                                                                            (................................................) 
                                                                                      ........../........../.......... 
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ภาคผนวก 
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โล่รางวัล เกียรติบัตรของโครงการธนาคารความดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

การส่ง/ตรวจเช็คสมุดบันทึกชั่วโมงจิตอาสา 

 

 

 

 

 

 


