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วิทยาลัยเชียงราย 

แบบฟอรม์สรุปผลโครงการบริการวิชาการ 

 

บทสรุป 

 

 โครงการการบริการสุขภาพเ ด็ก  ดํา เนินการในวันศุกร์ ที่  16  เ ดือน พฤษภาคม 2568 ณ 
ศูน ย์พัฒ น า เ ด็ ก เ ล็ ก บ้า น ด ง เ จ ริญ  เ ท ศ บ า ล ตํา บ ล ป่ า อ้อ ด อ น ชัย  อํา เ ภ อ เ มื อ ง  จั ง ห วัด เ ชี ย ง ร าย  

โ ด ย มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ เ พื่ อ ป ร ะ เ มิ น ก า ร เ จ ริ ญ เ ติ บ โ ต แ ล ะ พั ฒ น า ก า ร เ ด็ ก 
รว่มถึงการสง่เสรมิสขุภาพและปอ้งกนัโรคในเด็กปฐมวยั 
 การดําเนินโครงการสําเร็จลุล่วงไปด้วยดี ใช้งบประมาณดําเนินโครงการทั้งสิ ้น 4,000 บาท 
จากการวัดและประเมินผลตามตัวชีว้ัดของโครงการ พบว่า มีผู ้เข้าร่วมโครงการทั้งสิน้จาํนวน 34 คน ได้แก่                  
เด็กปฐมวัย จาํนวน 16 คน คิดเป็นรอ้ยละ 94.12 จากเด็กปฐมวัยทั้งหมด 17 คน และผูป้กครองเด็กปฐมวัย 
จํ า น ว น  1 6  ค น  คิ ด เ ป็ น ร้ อ ย ล ะ  9 4 . 1 2  จ า ก ผู้ ป ก ค ร อ ง เ ด็ ก ป ฐ ม วั ย ทั้ ง ห ม ด  1 7  ค น 
คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวมเท่ากบั 4.81 จากคะแนนเต็ม 5  อยู่ในระดบัมากที่สดุ ทัง้นีต้วัชีว้ดัเชิงคณุภาพ 
และตวัชีว้ดัเชิงปรมิาณ บรรลวุตัถปุระสงคข์องโครงการทุกประการ  

 
 
   

                    ผูร้บัผิดชอบโครงการ 
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วิทยาลัยเชียงราย 

แบบฟอรม์สรุปผลโครงการกิจกรรมพัฒนานักศึกษา 

 

รายงานผลการด าเนินงาน 

 

1. ชื่อโครงการ โครงการการบรกิารสขุภาพเด็ก 

2. หน่วยงานทีรั่บผิดชอบ  คณะพยาบาลศาสตร ์วิทยาลยัเชียงราย  

3. วัตถุประสงค ์ 
 3.1 เพื่อประเมินการเจรญิเติบโตและพฒันาการเด็กปฐมวยั  

3.2 เพื่อสง่เสรมิสขุภาพและปอ้งกนัโรคในเด็กปฐมวยั 
 

5. ตัวชีว้ัดความส าเร็จของโครงการ  
 5.1 เชิงคุณภาพ / ระยะยาว 

1) ระดบัความพงึพอใจของกลุม่เปา้หมายที่เขา้รว่มโครงการฯ อยู่ในระดบัดีขึน้ไป (> 3.51 คะแนน) 

2) ผูป้กครองมีความรูเ้พิ่มขึน้จากก่อนการจดักิจกรรม ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 80 
 5.2 เชิงปริมาณ / ระยะส้ัน 

1) จาํนวนเด็กที่ไดร้บัการเจริญเติบโตและพฒันาการ ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 80 
2) จาํนวนผูป้กครองที่เขา้ร่วมกิจกรรม ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 80 
 

6. วิทยากร 
 คณาจารยภ์าควิชาการพยาบาลเด็กและวยัรุ่น 
7. สถานทีจ่ัดกิจกรรม  

ณ ศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นดงเจรญิ เทศบาลตาํบลป่าออ้ดอนชยั อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย  

8. ขอบเขตของการด าเนินงาน 

 8.1 กลุ่มเป้าหมาย เด็กปฐมวยัและผูป้กครอง  

 8.2 สถานที ่วัน และเวลาด าเนินการ 
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     วนัศกุร ์ที่ 16 เดือน พฤษภาคม 2568 เวลา 08.00 – 12.00 น. ณ ศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นดงเจรญิ 
เทศบาลตาํบลป่าออ้ดอนชยั อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย 

 8.3 ขั้นตอนด าเนินงานและกิจกรรมทีส่ าคัญ 

ก าหนดการโครงการการบริการสุขภาพเด็ก ประจ าปีการศึกษา 2567 

วันศุกร ์ที ่16 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2568 เวลา 08.00 – 12.00 น. 

ณ ศูนยพั์ฒนาเด็กเล็กบ้างดงเจริญ เทศบาลต าบลป่าอ้อดอนชัย อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 
 
08.00 – 08.30 น.  ลงทะเบียน 
08.30 – 08.45 น. กลา่วเปิดโครงการ โดยผูช้่วยศาสตราจารยร์ญัชนา หน่อคาํ  

ผูช้่วยคณบดีฝ่ายบริการวิชาการและนวตักรรม และประธานโครงการฯ  
 08.45 – 09.00 น.  กิจกรรมสรา้งสมัพนัธภาพกบัเด็กและผูป้กครอง เล่นเกมตอบปัญหา 

 และแจกของรางวลั โดยทีมสนัทนาการ 
09.00 – 11.30 น.  ฐานที่ 1 ประเมินการเจรญิเติบโต และพฒันาการเด็กปฐมวยั              

โดยคณาจารยภ์าควิชาการพยาบาลเด็กและวยัรุน่    
    ฐานที่ 2 ใหค้วามรูผู้ป้กครองเก่ียวกบัการสง่เสรมิสขุภาพและปอ้งกนั 

โรคในเด็กเรื่อง “โรคมือ เทา้ ปาก (Hand, Foot, and Mouth  
Disease; HFMD) และวคัซีนปอ้งกนั” โดยอาจารยน์ตัยา ดวงบผุา  
และอาจารยฐ์ณฐัชภรณ ์ปันติบ๊ อาจารยภ์าควิชาการพยาบาล             
เด็กและวยัรุน่ 

11.30 – 11.45 น.  ถามตอบปัญหา และแจกของรางวลั 
11.45 – 12.00 น.  ประเมินผล และปิดการอบรม 

 

  

 

 

9. การประเมินผลโครงการ  

9.1 ระดบัความพงึพอใจของกลุม่เปา้หมายที่เขา้รว่มโครงการ มีดงันี  ้

รายการประเมิน ระดับความพึงพอใจ 
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ร้อยละ ค่าเฉล่ี

ย 

การแปลผล 

ด้านเนือ้หา/สาระการบริการ 

1. เนือ้หาที่ท่านไดร้บัสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของท่าน 93.75 4.69 มากที่สดุ 

2. 

เนือ้หา/กิจกรรมในโครงการฯมีความเหมาะสมและน่าสนใจ 98.75 4.94 มากที่สดุ 

ด้านวิทยากร/เจ้าหน้าทีผู่้ให้บริการ    

3. อธิบายเนือ้หาไดช้ดัเจน ตรงประเด็น 

และมีเทคนิคการสอนเขา้ใจง่าย  98.75 4.94 มากที่สดุ 

4. ใชภ้าษาที่เหมาะสมและเขา้ใจง่าย 98.75 4.94 มากที่สดุ 

5. ตอบคาํถามตรงประเด็นและชดัเจน 98.75 4.94 มากที่สดุ 

6. เปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้ร่วมโครงการฯซกัถาม 97.50 4.88 มากที่สดุ 

7. การใหบ้รกิารเป็นไปอย่างสะดวก รวดเร็ว 91.25 4.56 มากที่สดุ 

8. เจา้หนา้ที่ใหบ้รกิารดว้ยความเต็มใจ สภุาพ น่าเชื่อถือ 100 5.00 มากที่สดุ 

ด้านสถานที/่ ระยะเวลา/ส่ิงอ านวยความสะดวก 

9. อปุกรณท์ี่ใชใ้นกิจกรรมมีความพรอ้ม 97.50 4.88 มากที่สดุ 

10. สถานที่สะอาด และมีความเหมาะสม 97.50 4.88 มากที่สดุ 

11. ระยะเวลาการจดักิจกรรม/โครงการฯมีความเหมาะสม 
กบัเนือ้หา 98.75 4.94 มากที่สดุ 

ด้านประโยชนแ์ละการน าไปใช้ 

12. ท่านมีความรู ้ความเขา้ใจในเรื่องนีก้่อนเขา้ร่วมโครงการฯ 
มากนอ้ยเพียงใด 70.00 3.50 ปานกลาง 

13. ท่านไดร้บัประโยชน ์ และความรู ้

ความเขา้ใจในเรื่องนีห้ลงัเขา้รว่มโครงการฯมากนอ้ยเพียงใด 97.50 4.88 มากที่สดุ 

14. 

ท่านมีความมั่นใจว่าสามารถนาํความรูท้ี่ไดร้บัไปประยกุตใ์น

การการดแูลตนเอง/บุคคลอ่ืนไดม้ากนอ้ยเพียงใด 93.75 4.69 มากที่สดุ 
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15. 

ระดบัความพงึพอใจในภาพรวมที่ไดจ้ากการเขา้โครงการฯ 96.25 4.81 มากที่สดุ 

 
9.2 ผู้ ป ก ค ร อ ง มี ค ว า ม รู้ เ พิ่ ม ขึ ้ น จ า ก ก่ อ น ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม  ร้ อ ย ล ะ  9 7 . 5 0 

ซึ่งก่อนเขา้รว่มการจดักิจกรรมผูป้กครองสว่นใหญ่มีความรู ้ความเขา้ใจอยู่ในระดบัปานกลาง รอ้ยละ 70.00 
9.3 จาํนวนเด็กปฐมวยัและผูป้กครองเด็กปฐมวยัที่เขา้ร่วมโครงการ มีดงันี ้

1) เด็กปฐมวยัที่เขา้ร่วมโครงการมี จาํนวน 16 คน คิดเป็นรอ้ยละ 94.12 จากเด็กปฐมวยัทัง้หมด       
17 คน 

2) ผู้ปกครองเ ด็กปฐมวัยที่ เข้าร่วมโครงการมี  จํานวน 16 คน คิดเ ป็นร้อยละ 94.12 
จากผูป้กครองเด็กปฐมวยัทัง้หมด 17 คน 

 9.4 ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะจากนกัศึกษาที่เขา้รว่มโครงการฯ 

1) อยากใหม้ีกิจกรรมอีก เพราะจะไดค้วามรูเ้พิ่มมากขึน้ 
2) ขณะอบรมใหค้วามรูค้วรแยกเด็กและผูป้กครองจะไดร้บัความรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

 

 9.5 ขัน้สรุป 

  ผลการประเมินความส าเ ร็จตามตัวชี้ที่วัดความส าเ ร็จตามวัตถุประสงค์ พบว่า 
การดํา เนินโครงการ บรรลุตามวัตถุประสงค์โดยกลุ่ม เป้าหมาย ได้แก่  เ ด็กปฐมวัย  ร้อยละ 94.12 
และผู้ปกครอง เ ด็ก ปฐม วัย ร้อ ยละ  94 .12  โดย เ ด็กปฐมวัยที่ เ ข้า ร่ วม โ ครง การฯ  จํานวน  16  คน 
ไดร้บัการประเมินการเจริญเติบโตและพฒันาการทุกคน             เป็นรอ้ยละ 18.75 และมีค่อนขา้งเตีย้ จาํนวน 1 
คน คิดเป็นรอ้ยละ 6.25 และผลประเมินการพฒันาการ พบว่า เด็กปฐมวยัจาํนวน  6 คน มีพฒันาการผ่านทุกดา้น 

(พฒันาการสมวัย) รอ้ยละ 37.50 และจาํนวน 10 คน มีพฒันาการบางดา้นไม่ผ่าน (สงสยัล่าชา้) รอ้ยละ 62.50 
ห า ก พิ จ า ร ณ า แ ย ก ต า ม พั ฒ น า ก า ร แ ต่ ล ะ ด้ า น  พ บ ว่ า 
เ ด็ ก ป ฐ ม วั ย ส่ ว น ใ ห ญ่ มี พั ฒ น า ก า ร ด้ า น ก า ร ช่ ว ย เ ห ลื อ ต น เ อ ง แ ล ะ สั ง ค ม ผ่ า น  ร้ อ ย ล ะ  7 5 
รองลงมาดา้นการเขา้ใจภาษาและดา้นการใชภ้าษาผ่าน รอ้ยละ 68.75 ดา้นการเคลื่อนไหว /กลา้มเนือ้มัดใหญ่ผ่าน 
ร้ อ ย ล ะ  6 2 . 5 0  แ ล ะ ด้ า น ก ล้ า ม เ นื ้ อ มั ด เ ล็ ก แ ล ะ ส ติ ปั ญ ญ า ผ่ า น  ร้ อ ย ล ะ  4 3 . 7 5  ต า ม ลํา ดั บ 
ส่วนพัฒนาการดา้นที่ไม่ผ่าน (สงสยัล่าชา้) พบว่า ส่วนใหญ่จะเป็นดา้นกลา้มเนือ้มัดเล็กและสติปัญญารอ้ยละ 
56.25 รองลงมาด้านพัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว/กลา้มเนือ้มัดใหญ่ รอ้ยละ 37.50  ด้านการเข้าใจภาษา 
ด้านการใช้ภาษา และด้านการช่ วย เหลือตนเองและสังคม ร้อยละ  25  ซึ่ งจากการจัดโครงการฯ 
ทําให้ผู ้ปกครองเด็กได้เล็ง เห็นถึงความสําคัญของการประเมินการเจริญเติบโตและพัฒนาการเ ด็ก 
ร ว ม ถึ ง ก า ร ใ ห้ ค ว า ม รู้ ใ น ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม แ ล ะ ป้ อ ง กั น โ ร ค ใ น เ ด็ ก 
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จากผลการประเมินความพึงพอใจโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.81 อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายดา้น 
พ บ ว่ า  ด้ า น เ นื ้ อ ห า / ส า ร ะ ก า ร บ ริ ก า ร มี ค่ า เ ฉ ลี่ ย เ ท่ า กั บ  4 . 8 2  อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ ม า ก ที่ สุ ด 
ด้านวิทยากร / เจ้าหน้าที่ ผู ้ ให้บริการมี ค่ า เฉลี่ ย เท่ า กับ  4 .88  อยู่ ในระดับมากที่ สุด  ด้า นสถานที่ / 
ร ะ ย ะ เ ว ล า / สิ่ ง อํา น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก  มี ค่ า เ ฉ ลี่ ย เ ท่ า กั บ  4 . 9 0            อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ ม า ก ที่ สุ ด 
แ ล ะ ด้ า น ป ร ะ โ ย ช น์ แ ล ะ ก า ร นํ า ไ ป ใ ช้  ซึ่ ง ผู้ ป ก ค ร อ ง ไ ด้ รั บ ป ร ะ โ ย ช น์  แ ล ะ ค ว า ม รู้  
ค ว า ม เ ข้ า ใ จ ห ลั ง เ ข้ า ร่ ว ม โ ค ร ง ก า ร ฯ มี ค่ า เ ฉ ลี่ ย เ ท่ า กั บ  4 . 8 8  อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ ม า ก ที่ สุ ด 
และผูป้กครองมีความมั่นใจว่าสามารถนาํความรูท้ี่ไดร้บัไปประยุกตใ์นการการดูแลตนเอง/บุคคลอ่ืนไดม้ากที่สุด 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.69  
  ก า ร บ ร ร ลุ เ ป้ า ห ม า ย แ ล ะ ค ว า ม สํ า เ ร็ จ ใ น ภ า พ ร ว ม ดั ง ก ล่ า ว 
ป ร า ก ฏ ดั ง ภ า พ บ ร ร ย า ก า ศ ใ น ก า ร ดํ า เ นิ น ก า ร  โ ค ร ง ก า ร ใ น ภ า ค ผ น ว ก 
โครงการนี ้บรรลุตามวัตถุประสงค์และตัวชี ้วัดดังกล่าวทุกประการ ผลการประเมินความพึงพอใจ 
ของผูป้กครองโดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สดุ ซึ่งขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมเล็กนอ้ยดงักล่าวขา้งตน้ 

9.10 สรุปการนาํผลการประเมินไปปรบัปรุงแผนหรือกิจกรรม 

การปรับปรุงกิจกรรมตามผลการประเมิน 

รูปแบบในการจัดกิจกรรม ข้อเสนอแนะ 

ปีการศึกษา 2567 
- จดักิจกรรม แบ่งเป็น 2 ฐาน ไดแ้ก่   
ฐานที่ 1 ประเมินการเจรญิเติบโต 

และพฒันาการเด็กปฐมวยั และฐานที่ 2 
ใหค้วามรูผู้ป้กครองเก่ียวกบัการสง่เสรมิสขุภาพแล
ะปอ้งกนัโรคในเด็กเรื่อง “โรคมือ เทา้ ปาก (Hand, 
Foot, and Mouth Disease; HFMD) 
และวคัซีนป้องกนั” 

 
- 
ควรมีการจดักิจกรรมในช่วงเดือนสิงหาคมเป็นตน้ไ
ป 
เนื่องจากเด็กปฐมวยัจะมีการปรบัตวัในการเขา้ศนู
ยพ์ฒันาเด็กเล็กไดดี้ 
ดงันัน้ในปีการศกึษาต่อไปจะทาํการจดักิจกรรมตา
มช่วงระยะเวลาตามขอ้เสนอแนะ 
เพื่อที่จะสามารถประเมินเด็กไดอ้ย่างมีประสิทธิภา
พและผูป้กครองไดร้บัความรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพเ
ช่นเดียวกนั 

10. สรุปค่าใช้จ่ายของโครงการ/กิจกรรม 

 10.1 รายรบั 

  จากวิทยาลยั (แผนปฏิบติัการประจาํปีการศกึษา 2567) จาํนวน 4,000 บาท 

10.2 รายจ่าย รายละเอียดดงันี ้
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รายการ 
งบประมาณ 
ทีเ่สนอ (บาท) 

งบประมาณ 
ทีใ่ช้จริง (บาท) 

ส่วนต่าง 
(บาท) 

หมายเหตุ 

1. ค่าเอกสาร ไดแ้ก่ แบบประเมินความรู ้
และแบบประเมินความพงึพอใจ 
กราฟการประเมินการเจรญิเติบโต  

500 500 - ถวัเฉลี่ยไดทุ้
กรายการ 

2. สื่อใหค้วามรูแ้ก่ผูป้กครอง ไดแ้ก่ 
แผ่นพบัเรื่องพฒันาการ 
และคู่มือการเฝา้ระวงัและสง่เสรมิพฒันาการเด็ก
ปฐมวยัสาํหรบัผูป้กครองและครูพี่เลีย้งศนูยพ์ฒั
นาเด็กเล็ก 

1,000 1,000 - ถวัเฉลี่ยไดทุ้
กรายการ 

3. สื่อการเรียนรูส้าํหรบัเด็ก ไดแ้ก่ สมดุระบายสี  
สีเทียน และชดุแปรงสีฟัน 

1,500 1,500 - ถวัเฉลี่ยไดทุ้
กรายการ 

4. 
โปสเตอร/์บอรด์นิทรรศการการสง่เสรมิสขุภาพเด็
ก การไดร้บัวคัซีน พฒันาการตามวยั 

1,000 1,000 - ถวัเฉลี่ยไดทุ้
กรายการ 

รวมทัง้สิน้ 4,000 4,000  - 

11. ผู้รับผิดชอบสรุปโครงการ 

 

ลงชื่อ..................................................................... 
                     (ผูช้่วยศาสตราจารยธ์มณณฏัฐ์ วิชา)  
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ภาคผนวก  
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หลักฐานการตอบรับการขอจัดโครงการฯ 
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หลักฐานการใช้จ่ายงบประมาณ 
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1.  
2.  
3.  
4.  
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หลักฐานเอกสารการลงทะเบียน 

 

 
 



 

   
      15 
คณะพยาบาลศาสตร ์วิทยาลยัเชียงราย  
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หลรูปภาพการจัดโครงการ 
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